Juego activo y tradiciones indigenas

En Canada, el juego activo de los nifios siempre ha sido importante
para los pueblos indigenas.
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Desarrollar el corazoén, el cuerpo y el espiritu

En los primeros afios, podemos inspirarnos en la interpretacion indigena
del juego activo para promover el desarrollo holistico del nifio.

Corazones Espiritus

fuertes sabios
Cuerpos sanos

The opinions and interpretations in this publication are those of the author and do not necessarily reflect those of the Government of Canada.

Funded by the Government

ACtIVQPIﬂY-Ca © Active for Life 2023 o et Program

1+l

Canadi




